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https://www.asha.org/practice-portal/professional-issues/augmentative-and-alternative-communication/
https://www.aap.org/en/patient-care/media-and-children/center-of-excellence-on-social-media-and-youth-mental-health/5cs-of-media-use/
https://www.asha.org/Practice-Portal/Clinical-Topics/Late-Language-Emergence/
https://www.cdc.gov/act-early/families/concerned.html

SLP.ABDULLA @

a0’ olisiwl

aJl auu o0gJ9

232 sglao sl aie adl egap Juo
oy UL Jendl a5 Lo gi 6wl (ig) pulddl g

Sgioatl s :
0J20JIg joellg wiaadl Ly n

Jolgll duwg gi oyl gl p AL Q

dLsJU 5401 by
adeoo Jolnl Ig_uo_um__ uwy o bodig .

Srou0ll (11J|.)J.C

dalllg gl pile Juas

slpabdulla.com


https://slpabdulla.com/

	الأجهزة اللوحيةفي حياة أطفالنا
	قبل أن نبدأ
	كيف تقرأ الأمثلة؟

	دليلك داخل الكتاب
	نفهم الاستخدام
	نجعل التعلّم أقرب للحياة
	نحافظ على توازن اليوم
	نساند التعلّم والتواصل
	نجرّب ونتابع
	المراجع

	للشاشة مكانضمن يوم كامل
	خمسة استخدامات مختلفة
	الترفيه
	التدرّب على مهارة
	صنع شيء
	التفاعل مع شخص
	التعبير عن الاحتياجات

	ما الذي يناسب العمر؟
	ماذا عن أطفال المدرسة؟

	التعلّم يمتدإلى ما حولنا
	اختَر المحتوى قبل أن يبدأ
	هدف يمكن وصفه
	لغة وتعليمات مفهومة
	محتوى يمكن التحكم فيه
	بيانات أقل وخصوصية أوضح

	روتين يمكن تكراره
	قبل
	أثناء
	بعد

	قصة قصيرةوفكرة نجدها في البيت
	التفاحة في القصة
	أين نجد الدائرة؟

	مساحة للرسمومساحة للمشاركة
	رسمة لها حكاية
	لعبة يشاركها مع قريب

	نترك لبقية اليومنصيبها
	أربع مساحات نحافظ عليها
	النوم
	الحركة واللعب
	راحة العين
	الاستماع الآمن

	نفهم القلقدون حكم سريع
	إذا تأخّر كلام الطفل
	إذا غضب عند التوقف

	نتعلّم معًافي مواقف بسيطة
	قصة نحكيهابطريقتنا
	حين يكون الجهازوسيلة للتواصل
	خطوة واحدةيمكن الاستمرار عليها
	ورقة ملاحظة بسيطة
	متى نطلب المساعدة؟
	قلق مستمر حول التواصل أو النمو
	أعراض مستمرة

	المراجع
	المراجع
	المراجع
	استخدام نفهمهويوم ننتبه إليه
	نختار المحتوى
	نفسح مجالًا للمشاركة
	نربط الفكرة بالحياة



