
SLP.ABDULLA ر للأسرة والمختص دليل مصوّ

٥٠٠
كلمة لاستكشاف

لغة الطفل
٢٥ مجموعة · ٢٠ كلمة في كل مجموعة

قائمة استكشافية غير مقننة

عبدالله المهدي
أخصائي علاج النطق واللغة

SLP.ABDULLA@١دليل استكشاف المفردات



SLP.ABDULLA قبل أن تبدأ

دليل الاستخدام

استكشاف يتّسع للطفل

هذه قائمة استكشافية غير مقننة، تشمل كلمات مألوفة وأخرى أوسع للاستكشاف، اختر

ا من اللعب والحديث منها ما يناسب خبرة الطفل ولغته واهتمامه، واجعل الكلمات جزءً
والمواقف اليومية

ليس مطلوبًا أن يعرف الطفل الكلمات كلها
ا، ولا تستخدم مجموع الإجابات لتحديد عمره اللغوي لا يُشترط أن يعرفها طفل في الرابعة جميعً

كيف نستخدم الصور؟

لكل مجموعة لوحة سياقية تساعد على بدء الحوار، ولا يلزم أن تظهر فيها كل كلمة من الكلمات العشرين

استكشف الأفعال والمكان والضمائر خلال اللعب والمواقف، لا بالصور وحدها

١ ا ا مألوفً اختر موقفً

ابدأ بمجموعة تناسب ما يفعله الطفل أو
يهتم به، وانتقِ منها كلمات قليلة للموقف

الحالي

٢ العب وتحدّث

استخدم الصور أو الأشياء الآمنة أو اللعب
لي، وامنح الطفل فرصة للإشارة والتعليق التخيّ

والمبادرة

٣ ن نوع الاستجابة دوّ

يه افصل بين ما يفهمه الطفل، وما يسمّ
ا، دون نموذج، وما يقلّده، وما يستخدمه تلقائيً

ا ل اللفظ الذي قاله فعلً وسجّ

٤ ا عد إلى الكلمات لاحقً

ف عندما يقلّ اهتمام الطفل، ويمكنك توقّ
العودة إلى الكلمات في موقف آخر بدل إكمال

القائمة في جلسة واحدة

SLP.ABDULLA@٢دليل استكشاف المفردات



SLP.ABDULLA الملاحظة والتسجيل

أربعة جوانب منفصلة

ل ما يحدث فعلًا سجّ

الفهم١
لاحظ استجابته لمعنى الكلمة في موقف مناسب، دون اشتراط أن ينطقها

التسمية دون نموذج٢
رها م له الكلمة ليكرّ يه من دون أن تقدّ ل ما يسمّ سجّ

التقليد٣
ل ما يقوله بعد سماع نموذج منك، وافصله عن التسمية دون نموذج سجّ

الاستخدام التلقائي٤
ل الكلمة حين يبادر باستخدامها أثناء اللعب أو الحديث أو موقف يومي سجّ

اقبل اللغة التي يستخدمها الطفل
ر« ليغلق، ولا تشترط الفصحى اقبل اللفظ اللهجي المناسب، مثل »شنطة« للحقيبة و»يسكّ

عدم التسمية لا يكفي للحكم
متها ل اللفظ الفعلي والموقف والمساعدة التي قدّ عدم التسمية وحده لا يثبت عدم معرفة الكلمة، وسجّ

اختر بدائل آمنة
ل القائمة إلى اختبار طويل متواصل ا أو بدائل آمنة للأشياء الحادة والأدوية والنار، ولا تحوّ استخدم صورً

الأمثلة اللهجية واقتراحات اللعب للتوضيح، وليست كلمات إضافية ضمن قائمة الـ٥٠٠ كلمة

SLP.ABDULLA@٣دليل استكشاف المفردات



SLP.ABDULLA خريطة الدليل

اختر ما يناسب الموقف

المجموعات الخمس والعشرون

٥أجزاء الجسم١

٦الملابس وما نرتديه٢

٧الأطعمة والمشروبات٣

٨الفواكه٤

٩الخضروات٥

١٠الحيوانات٦

١١الطيور وكائنات أخرى٧

١٢المنزل والأثاث٨

١٣أدوات المنزل والمطبخ٩

١٤النظافة والعناية١٠

١٥اللعب والروضة١١

١٦الأماكن١٢

١٧المواصلات والطريق١٣

١٨الطبيعة والطقس١٤

١٩الأسرة والأشخاص والمهن١٥

٢٠الألوان والأشكال١٦

٢١الحجم والوزن والسرعة والعلاقات١٧

٢٢صفات الأشياء وحالاتها١٨

٢٣المشاعر والحالات الشخصية١٩

٢٤المكان والزمان٢٠

٢٥الضمائر والسؤال وكلمات التفاعل٢١

٢٦أفعال الروتين والعناية٢٢

٢٧أفعال الحركة والمناولة٢٣

٢٨أفعال اللعب والأعمال٢٤

٢٩أفعال التواصل والإدراك٢٥

كل مجموعة تضم ٢٠ كلمة

يمكن الانتقال إلى المجموعة بالنقر على اسمها

SLP.ABDULLA@٤دليل استكشاف المفردات



SLP.ABDULLA المجموعة ١ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

أجزاء الجسم

عينوجهشعررأس

لسانفمأنفأذن

ذراعكتفرقبةأسنان

بطنإصبعيدمرفق

قدمركبةساقظهر

ثا عن أجزاء الجسم أثناء اللعبفي اللعب ا مع الطفل، وتحدّ حرّك دمية أو ارسم شخصً

SLP.ABDULLA@٥لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ٢ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

الملابس وما نرتديه

تنورةفستانبنطالقميص

معطفجاكيتعباءةثوب

جوربحذاءكنزةسترة

قفازوشاححزامقبعة

نعالبيجامةنظارةحجاب

ا سترتديهفي اللعب ثا عمّ لي، وتحدّ زا ملابس دمية أو اختارا ملابس لموقف تخيّ جهّ

SLP.ABDULLA@٦لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ٣ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

الأطعمة والمشروبات

خبزعصيرحليبماء

زباديجبنبيضأرز

شوربةمربىعسلزبدة

سمكدجاجلحممعكرونة

مثلجاتكعكبسكويتعدس

لية بالصور أو أدوات اللعب، ودع الطفل يشارك في الاختيار والطلبفي اللعب رتّبا وجبة تخيّ

SLP.ABDULLA@٧لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ٤ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

الفواكه

يوسفيبرتقالموزتفاح

بطيخفراولةعنبليمون

خوخكمثرىمانجوشمام

رمانأناناسكرزمشمش

توتتمركيويتين

اصنعا متجر فواكه بالصور، وتبادلا دور البائع والمشتريفي اللعب

SLP.ABDULLA@٨لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ٥ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

الخضروات

جزربطاطسخيارطماطم

فلفلثومبصلخس

قرنبيطباميةكوساباذنجان

ذرةبازلاءسبانخملفوف

بروكليشمندرفجلقرع

ا تختارانه أثناء ملئهافي اللعب ثا عمّ لية، وتحدّ زا سلّة خضروات تخيّ جهّ

SLP.ABDULLA@٩لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ٦ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

الحيوانات

بقرةأرنبكلبقط

ماعزخروفحمارحصان

نمرأسدناقةجمل

دبقردزرافةفيل

تمساحسلحفاةذئبثعلب

د ما يحدث فيهفي اللعب ا للحيوانات بالدمى أو الصور، ودعا القصة تحدّ ابنيا عالمً

SLP.ABDULLA@١٠لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ٧ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

الطيور وكائنات أخرى

دجاجةبطةحمامةعصفور

نعامةببغاءنسرديك

نحلةفراشةبومةغراب

عنكبوتبعوضةذبابةنملة

روبيانحلزونأخطبوطصرصور

فا عند الكائنات التي تثير اهتمام الطفلفي اللعب حا الصور كأنكما في رحلة استكشاف، وتوقّ تصفّ

SLP.ABDULLA@١١لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ٨ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

المنزل والأثاث

حماممطبخغرفةبيت

نافذةبابشرفةمجلس

درجأرضيةسقفجدار

كرسيبطانيةوسادةسرير

ستارةخزانةأريكةطاولة

ثا عن الغرف والأثاث أثناء ترتيبهافي اللعب ا للدمى، وتحدّ ابنيا بيتًا صغيرً

SLP.ABDULLA@١٢لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ٩ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

أدوات المنزل والمطبخ

شوكةملعقةكوبصحن

صينيةمقلاةقدرسكين

علبةزجاجةغطاءإبريق

ساعةمفتاحكيسسلة

فرنثلاجةمكنسةمصباح

ا آمنًا للسكينفي اللعب ا بأدوات لعب آمنة، واستخدما صورة أو بديلً ليً ا تخيّ زا مطبخً جهّ

SLP.ABDULLA@١٣لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ١٠ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

النظافة والعناية

فرشاةمنشفةشامبوصابون

منديلإسفنجةمشطمعجون

ميزانضمادةدواءحفاضة

حوضمرآةقطنكمامة

كريممطهرمقصمغسلة

ا للأدوية والأدوات التي تحتاج إلى احتياطفي اللعب اعتنيا بدمية باستخدام أدوات لعب، واستخدما صورً

SLP.ABDULLA@١٤لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ١١ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

اللعب والروضة

كتابمكعبدميةكرة

مسطرةممحاةقلمدفتر

ملصقصورةورقةطباشير

أرجوحةأحجيةصلصالخرزة

صافرةطبلبالونزحليقة

ثا عن الأدوات أثناء تجهيزها واستخدامهافي اللعب ا، وتحدّ ا معً اختارا لعبة أو نشاطً

SLP.ABDULLA@١٥لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ١٢ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

الأماكن

عيادةمستشفىروضةمدرسة

متجرسوقمسجدصيدلية

صالونمكتبةمطعممخبز

مزرعةشاطئمسبحملعب

حديقةمحطةميناءمطار

ا، وحرّكا شخصية بين الأماكن التي تريد زيارتهافي اللعب ليً ا تخيّ ارسما حيًّ

SLP.ABDULLA@١٦لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ١٣ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

المواصلات والطريق

طائرةدراجةحافلةسيارة

شاحنةقطارسفينةقارب

شارعطريقعربةجرار

إشارةنفقجسررصيف

موقفخوذةمقودعجلة

ه الحركةفي اللعب ا للمركبات الصغيرة، ودع الطفل يختار الرحلات ويوجّ ابنيا طريقً

SLP.ABDULLA@١٧لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ١٤ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

الطبيعة والطقس

سماءنجمةقمرشمس

رعدريحمطرسحابة

ضوءظلضباببرق

نهربحردخاننار

شجرةحجررملجبل

ا من النافذة أو لوحة للطبيعة، واستخدما الصور عند الحديث عن النار والدخانفي اللعب لا منظرً تأمّ

SLP.ABDULLA@١٨لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ١٥ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

الأسرة والأشخاص والمهن

أختأخأبأم

طفلةطفلجدةجد

معلمجارصديقرضيع

طباخشرطيممرضطبيب

نجارمزارعسائقخباز

ألّفا قصة بشخصيات من الأسرة والمهن، وتبادلا الأدوار أثناء تمثيلهافي اللعب

SLP.ABDULLA@١٩لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ١٦ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

الألوان والأشكال

أخضرأصفرأزرقأحمر

ورديبرتقاليأسودأبيض

مربعدائرةبنيبنفسجي

قلببيضاويمستطيلمثلث

حلقةنقطةخطهلال

ثا عن الألوان والأشكال التي تختارانهافي اللعب نة، وتحدّ اصنعا لوحة بأشكال ملوّ

SLP.ABDULLA@٢٠لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ١٧ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

الحجم والوزن والسرعة والعلاقات

قصيرطويلصغيركبير

رفيعسميكضيقعريض

بطيءسريعخفيفثقيل

لٍ
بعيدقريبمنخفضعا

مختلفمتشابهمنحنيمستقيم

قارنا بين ألعاب وأشياء آمنة أثناء ترتيبها وتحريكها، وامنحا الصفات معنى داخل الموقففي اللعب

SLP.ABDULLA@٢١لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ١٨ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

صفات الأشياء وحالاتها

فارغممتلئمغلقمفتوح

جافمبللمتسخنظيف

ناعمدافئباردساخن

حلولينصلبخشن

قديمجديدحامضمالح

رتّبا أشياء آمنة ذات صفات مختلفة، واستخدما الصور لتمثيل الحالات التي لا تناسب اللمسفي اللعب

SLP.ABDULLA@٢٢لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ١٩ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

المشاعر والحالات الشخصية

خائفغاضبحزينسعيد

منزعجهادئمتحمسمتفاجئ

عطشانجائعنعسانمتعب

سليممريضمرتاحشبعان

فخورمحتارخجولوحيد

ا قد تشعر به الشخصيات أو تحتاج إليهفي اللعب ثا عمّ مثّلا مواقف قصيرة بالدمى، وتحدّ

SLP.ABDULLA@٢٣لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ٢٠ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

المكان والزمان

خارجداخلتحتفوق

بينبجانبخلفأمام

أمساليومهناكهنا

ا بعدقبلالآنغدً

نهارليلمساءصباح

ثا عن ترتيب أحداث يوم مألوف للطفلفي اللعب را مكانها، ثم تحدّ ئا لعبة وغيّ خبّ

SLP.ABDULLA@٢٤لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ٢١ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

الضمائر والسؤال وكلمات التفاعل

هيهوأنتأنا

هؤلاءهذههذانحن

متىأينماذامن

لانعملماذاكيف

ا اآسفشكرً ثمأيضً

ث والمستمع في لعبة مشتركة، واستخدما الضمائر والأسئلة داخل الحوارفي اللعب تبادلا أدوار المتحدّ

SLP.ABDULLA@٢٥لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ٢٢ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

أفعال الروتين والعناية

يستيقظيناميشربيأكل

يخلعيلبسيستحميغسل

يمسحيفرشينظفيمشط

يشطفيتبرزيتبوليجفف

يتغطىيتثاءبيسعليعطس

ثا عن أفعال العناية مع احترام خصوصية الطفل وراحتهفي اللعب لا روتين يوم لدمية، وتحدّ مثّ

SLP.ABDULLA@٢٦لوحة سياقية · اختر الكلمات بحسب خبرة الطفل



SLP.ABDULLA المجموعة ٢٣ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

أفعال الحركة والمناولة

يزحفيقفزيركضيمشي

يجلسينزليصعديتسلق

يرفعيدورينحنييقف

يسحبيدفعيضعيحمل

يسقطيلتقطيمسكيرمي

كا دمية وألعابًا صغيرة في مسار بسيط وآمن، وتبادلا وصف الحركة وتوجيههافي اللعب حرّ
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SLP.ABDULLA المجموعة ٢٤ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

أفعال اللعب والأعمال

يكتبيلونيرسميلعب

يبنييلصقيقصيقرأ

يرتبيفكيركّبيهدم

يطبخيغلقيفتحيجمع

يصلحيسقييزرعيخبز

ثا عن الأفعال أثناء تنفيذهافي اللعب ا، وتحدّ اختارا نشاط بناء أو رسم أو زرع آمنً
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SLP.ABDULLA المجموعة ٢٥ من ٢٥

٢٠ كلمة للاستكشاف

أفعال التواصل والإدراك

يجيبيسأليقوليتكلم

يشيريطلبيحكيينادي

يستمعيسمعيرحبيودع

يتذوقيشمينظريرى

يختاريبكييضحكيلمس

تبادلا الحديث والاختيار والوداع خلال لعبة مشتركة، ولاحظا أفعال التواصل والإدراك فيفي اللعب
سياقها
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SLP.ABDULLA صفحة قابلة للطباعة والتكرار

سجل ملاحظاتك

الكلمة في سياقها

التاريخ: ______________الاسم أو الرمز: __________________

الموقف: ______________المجموعة: _____________________

ل اللفظ اللهجي كما قاله الطفل اكتب ملاحظة وصفية في كل جانب، وسجّ
ن »لم تتوفر فرصة« عند عدم الاستكشاف، ولا تجمع الخانات في درجة دوّ

الفهمالكلمة أو اللفظ
التسمية

دون نموذج
التقليد

الاستخدام
التلقائي

السياق والمساعدة

ما الذي ساعد الطفل؟ وما الذي نريد ملاحظته في موقف آخر؟

هذه قائمة استكشافية غير مقننة
لا تستخدم مجموع الإجابات لتحديد العمر اللغوي
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